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Die Kath. Bildungswerke Cusanus, Varel und Wilhelmshaven-
Friesland-Wesermarsch sind Mitglieder der

Arbeitsgemeinschaft fiir Kath. Erwachsenenbildung
im Offizialatsbezirk Oldenburg e.V.

und Mitglieder der

Kath. Erwachsenenbildung im Lande Niedersachsen
e.V.

Diese sind gemaR §§ 3 und 5 des niedersachsischen Erwachsenen-
bildunggesetzes (EBG) als férderungsberechtigt anerkannt und
zertifiziert.

Die Angebote der Bildungswerke sind fir jedermann zuganglich.
Die Bildungswerke haften nicht fir Unfalle oder Verluste.
Programmanderungen bleiben vorbehalten.

Vorherige Anmeldung ist erforderlich.

Kurse kénnen nur durchgefiihrt werden, wenn die
Mindestteilnehmendenzahl erreicht ist.

Unser Angebot im Internet: www.keb-wilhelmshaven.de

Katholische Erwachsenenbildung

- Geschéftsstelle Wilhelmshaven -
Schellingstr. 11 a, 26384 Wilhelmshaven
Telefon 044 21/99 64 44

Fax 044 21/99 64 45
Internet  www.keb-wilhelmshaven.de
Email verwaltung@keb-wilhelmshaven.de

Bank: DKM, BIC: GENODEM1DKM
IBAN: DE71 4006 0265 0017 8538 00

Geschaftszeiten:
Dienstag und Mittwoch von 9:00 — 12:00 Uhr
Donnerstag von 15:00 — 17:00 Uhr

Mitarbeiter:
Pad. Mitarbeiterin: Britta Hansen-Maschke
Verwaltung: Annegret Heimbuch

Kath. Bildungswerk

Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.
Vorsitzender: Klaus Friedrich

Altengrodener Weg 30, 26389 Wilhelmshaven
Tel.04421/81178


http://www.keb-wilhelmshaven.de/

Verzeichnis der Kath. Bildungswerke

Kath. Bildungswerk
Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.
26384 Wilhelmshaven, Schellingstr. 11 a

Telefon: 0 44 21 /99 64 44, Fax: 044 21/99 64 45
Internet: www.keb-wilhelmshaven.de

E-Mail: verwaltung@keb-wilhelmshaven.de

Vorstand:

1. Vorsitzender:  Klaus Friedrich, Wilhelmshaven

2. Vorsitzender:  Prof. Dr. Gerd Hilligweg, Varel
Geschaftsfihrer:  Olaf Kordecki, Wilhelmshaven

Geistl. Beirat: Pfr. Holger Kintzinger, Wilhelmshaven

Beisitzende:

Wilfried Katzenberger, Carolinensiel

Britta Hansen-Maschke als padagogische Mitarbeiterin
Annegret Heimbuch als Verwaltungsmitarbeiterin

Beirat:
Maria Theresia Haschke, Wilhelmshaven

v
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[~

K. Friedrich, A. Heimbuch, B. Han

Kath. Bildungswerk Varel e.V.

1. Vorsitzender: Prof. Dr. Gerd Hilligweg
2. Vorsitzende: Klaus Elfert
Geschaftsfihrer: Bettina Hilligweg

Mail: gerdhilligweg1@gmail.com

Mail: familieelfert@yahoo.de
Julius-Leber-Str. 7, 26316 Varel

Tel.: 0160 98971382



Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren,

liebe Bildungsinteressierte,

das Kath. Bildungswerk Wilhelmshaven — Friesland —
Wesermarsch e.V. und die angeschlossenen ortlichen
Bildungswerke legen Ihnen heute das neue
Bildungsprogramm, fiir das erste Halbjahr 2025 vor.
Austausch und lernen in Kursen und Kreisen vor Ort
haben uns gezeigt, wie wichtig persénliche Kontakte
und das Miteinander sind.

Im aktuellen Programmbheft finden Sie Vertrautes und
auch Neues, Kreatives und Thematisches.

Schauen Sie gerne im Programmbheft und auf unserer
Webseite nach den verschiedenen Angeboten.

Durch lebenslanges Lernen wird die persénliche
Entwicklung unterstiltzt, Selbstvertrauen geschaffen, die
geistige Gesundheit geférdert und die Lebensqualitat
verbessert.

Die Katholische Erwachsenenbildung, die sich nach
ihrem Selbstverstandnis an einem christlichen
Menschenbild orientiert, will eine vermittelnde und
klarende Funktion zwischen den Menschen, der Kirche
und der Welt einnehmen.

Die angebotenen Veranstaltungen sind fur alle mdglich,
unabhangig von Religion, Geschlecht, Herkunft und
Meinung.

Auf unserer Webseite www.keb-wilhelmshaven.de,
werden die Angebote, Kurse und Veranstaltungen stetig
erweitert.

Auch in den sozialen Medien Facebook und Instagram
kénnen Sie uns finden.

Es ist von grundlegender Bedeutung, jedes Jahr mehr
zu lernen als im Jahr davor. Peter Ustinov

Viel Freude beim Studieren des Programmheftes.
Herzliche Grufle

Klaus Friedrich Britta Hansen-Maschke
1. Vorsitzender pad. Mitarbeiterin
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SEMINARE KURSE GESPRACHE
VORTRAGE

PSYCHOLOGIE PADAGOGIK
KOMMUNIKATION

TRAUMASENSIBLES ARBEITEN MIT
KINDERN (01.07)
Workshop fiir padagogische Fachkrafte

- Kursus Uber 2 Abende -

Warum fordern uns manche Kinder in Alltag, Schule oder
Kindergarten besonders heraus? Wie kann ich erkennen,
ob einem Kind ein traumatisierendes Erlebnis
widerfahren ist? Was passiert in einem menschlichen
Gehirn, nach einem traumatischen Erlebnis? Wie kénnen
machbare Ziele klar formuliert werden?

In diesem Workshop geht es besonders darum, ein
mogliches Trauma durch Beschreiben und Beobachten
zu erkennen.

Die Einheiten sind vielfaltig gestaltet und beinhalten
theoretische wie auch praktische Inhalte und einen
sensiblen Umgang mit der Thematik.

Mit Hilfe der Traumapéadagogik, gibt es Informationen wie
man einen sicheren Raum fir alle Kinder, insbesondere
belastete Kinder, gestalten kann.

Angesprochen sind padagogische Fachkréafte und Eltern,
die mit Kindern (im Kindergartenalter, ab 3 bis 4 Jahren),
mit herausforderndem Verhalten, zu tun haben.
Referentin:  Norma Krause-Tichy

Beginn: Fr., 09.05.25, 14:30 Uhr
Geblhr: € 35,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Bitte mitbringen: Schreibsachen, Getranke und einen Imbiss
flir zwischendurch.
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PRAKTISCHE UBUNGEN FUR
TRAUMASENSIBLES ARBEITEN MIT
KINDERN (01.07B)

Fur padagogische Mitarbeiter*innen mit
Erfahrungen in der Thematik

An diesem Nachmittag werden praktische
Anwendungsbeispiele erarbeitet, die traumatisierte
Kinder stabilisieren kdnnen.

Es besteht die Mdglichkeit anhand von Beispielen aus
der eigenen padagogischen Arbeit in den kollegialen
Austausch zu kommen.

Referentin:  Norma Krause-Tichy

Termin: Fr., 16.05.25, 14:30 Uhr
Gebdhr: €19,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Dieser Workshop richtet sich an Teilnehmende, die schon
Erfahrung mit dieser Thematik haben.

Anmeldungen zu den Kursen:

www.keb-wilhelmshaven.de
verwaltung@keb-wilhelmshaven.de
Telefon: 04421 996444




AMBULANTER HOSPIZDIENST
WILHELMSHAVEN-FRIESLAND E.V.

Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit dem Ambulanten
Hospizdienst Wilhelmshaven-Friesland e.V.

Information und Anmeldung unter 04421 745258
www.hospiz-whv-fri.de

OFFENE GRUPPE FUR MENSCHEN IN

TRAUER (01.12.01)
Dieses unverbindliche Angebot dient dazu sich mit
anderen Trauernden auszutauschen.

Es besteht in der Trauergruppe die Mdéglichkeit seinen
Geflhlen Ausdruck zu verleihen.

Geleitet wird diese Gruppe von unseren extra geschulten
ehrenamtlich Mitarbeitenden des Ambulanten
Hospizdienstes Wilhelmshaven-Friesland e.V.

Dieses Angebot richtet sich an Menschen in Trauer aus
Wilhelmshaven und Friesland.

Referentin:  Petra Heuvel

Beginn: Mo., 13.01.25, 15:00 Uhr

Die Trauergruppe trifft sich von 15 bis 16.30 Uhr. Bitte den
Veranstaltungsort telefonisch erfragen: 04421 745258

GRUPPE FUR MENSCHEN IN TRAUER

(01.12.02)

Die Trauergruppe wird von den geschulten ehrenamtlich
Mitarbeitenden des Ambulanten  Hospizdienstes
Wilhelmshaven-Friesland e.V. begleitet.

Eingeladen sind die Personen, die einen Angehdrigen,
Freunde oder Bekannte verloren haben und sich mit lhrer
Trauer alleine flhlen.

Sie kénnen sich hier in zwangloser Atmosphére bei einer
Tasse Kaffee treffen und sich austauschen.

Referentin:  Petra Heuvel

Beginn: So., 26.01.25, 15:00 Uhr

Die Trauergruppe trifft sich von 15 bis 16.30 Uhr.

Bitte den Ort der Veranstaltung telefonisch erfragen:

04421 745258

Der Veranstaltungsort ist nicht barrierefrei.
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GRUPPE FUR MENSCHEN IN TRAUER
Gruppe 30 bis 60-jahrige (01.12.03)

"Ich dachte wir hatten noch so viel Zeit miteinander.”

Ein lieber Mensch stirbt in der Mitte des eigenen Lebens,
das voller Planungen und Visionen steckt.

Dabei spielt es keine Rolle, ob ein Elternteil, ein guter
Freund oder ein Partner im Leben fehlen.

Ein Chaos der Geflhle bestimmt alles.

Es gibt Tage, da geht es ganz gut, an anderen Tagen
liegt die ganze Welt in Scherben. Betroffenen zu helfen,
mit ihren Geflihlen und Fragen einen Umgang zu finden,
dabei wollen geschulte Ehrenamtliche des Ambulanten
Hospizdienstes Wilhelmshaven — Friesland e.V. in der
Gruppe "Lichtblicke" eine Hilfestellung bieten.
Referentin: Beate Jirgens

Beginn: Mi., 08.01.25, 19:00 Uhr

Leitung: Beate Jirrgens, Maike Braun

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bitte den Ort telefonisch erfragen: 04421 745258

QUALIFIZIERUNG EHRENAMTLICHE
BEGLEITUNG HOSPIZDIENST (01.12.06)

Eine qualifizierte Ausbildung zur ehrenamtlichen
Mitarbeit im ambulanten Hospizdienst als Begleiter*in.
Die Ausbildung bietet die Mdglichkeit, sich mit seiner
eigenen Biografie auseinanderzusetzen, Sicherheit im
Umgang mit Sterbenden und ihren An- und Zugehdrigen
zu gewinnen. Ein weiterer Aspekt sind verschiedene
Trauermodelle kennenzulernen und ethische und
rechtliche Aspekte am Lebensende zu diskutieren.
Beginn: Mi., 15.01.25, 19:00 Uhr

Far die Qualifizierung melden Sie sich bitte beim Ambulanten
Hospizdienst, Telefon: 04421 745258.
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HOSPIZHILFE NORDENHAM E.V.
Bahnhofstr. 32, Nordenham 04731 205004,
Mail: info@hopino.de

www.hopino.de

GESCHLOSSENE GRUPPE FUR
TRAUERNDE (25.03)

Wir bieten ab Januar 2025 eine geschlossene Gruppe fir
Trauernde an, die von zwei ausgebildeten Trauer-
begleiterinnen geleitet wird.

— Sie kénnen in einem geschiitzten Rahmen von Ihrer
Trauer sprechen.

— Sie finden Verstandnis und Unterstltzung

— Mit Ubungen, Texten und Symbolen werden
Anregungen zur Trauerbewaltigung angeboten.

— Neue Kontakte kdnnen geschlossen oder vermittelt,
Leid und Kummer durch Zuhdren und Erzahlen geteilt
werden.

— Sie kénnen lhrer Trauer Ausdruck geben und so den
Verstorbenen sowie das gemeinsame Leben wurdigen.
Beginn: Do., 09.01.25, 17:00 Uhr

Anmeldung unter 04731 205004 oder Mail: info@hopino.de

Offenes Friihstiick
fur alle Interessierten mit aktuellen Themen zu
Hospizarbeit
Termine: Fr., 21.02.25, 9:30 Uhr
Fr., 16.05.25, 9:30 Uhr
Anmeldung erforderlich: 04731 205004, Mail: info@hopino.de

Trauercafé
jeden 1. Donnerstag im Monat, ab 15:00 Uhr
Wir bitten um Anmeldung unter: 04731 205004 oder

Mail : info@hopino.de

Trauerspaziergang

jeden 3. Donnerstag im Monat

Start um 15:00 Uhr auf dem Parkplatz der Weserterrassen in
Nordenham, Gerne mit Anmeldung: 04731 205004 oder Mail:

info@hopino.de
Letzte-Hilfe-Kurs fir Erwachsene
Termin: Do., 16.01.25, 17:00 Uhr

Bitte anmelden bei der KVHS Wesermarsch
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SPRACHEN

ENGLISH WORKSHOP GRAMMAR (02.01)

- Kursus Uber 5 Tage -

Dieser Workshop richtet sich an alle Interessierte, auch
Schilerinnen und Schiller in den Oberstufen der
Gymnasien, die ihre Grammatik in der Englischen
Sprache auffrischen méchten. Angeboten werden die im
Schulbuch, ab der 5. Klasse bis zur 8. Klasse,
angegebenen Grammatikiibungen: Wie bilde ich einen
Satz? Welche Zeiten gibt es? Wir nutzen die Grammatik-
Tabellen zur Ubersicht. Der Satzaufbau wird in allen
grammatikalischen Zeiten gelibt.

Dies dient zur Auffrischung und Vertiefung der
Grammatik.

Referentin:  Norma Krause-Tichy

Beginn: Mo., 07.04.25, 10:00 Uhr
Gebuhr: € 50,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Es ist hilfreich, wenn Vorkenntnisse der Englischen Sprache
vorhanden sind.

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE
SEG-FLEX (02.07)

- Kursus Uber 41 Tage -

Die Teilnehmer*innen sollen im Tun die deutsche
Sprache erlernen, so dass sie sich bei alltaglichen
Verrichtungen und Besorgungen in deutscher Sprache
verstandigen kénnen.

Referent: Heinz Muller
Beginn: Mo., 13.01.25, 09:00 Uhr
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

DEUTSCH ALS FREMDSPRACHE
Im Bereich Friesland
Né&heres wird bekanntgegeben

Anmeldungen zu den Kursen:

www.keb-wilhelmshaven.de
verwaltung@keb-wilhelmshaven.de
Telefon: 04421 996444
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BERUFLICHE FORTBILDUNG

FORTBILDUNG FUR
DEMENZBETREUER*INNEN NACH §43B -

Kursus Uber 2 Tage - (05.04)

Diese Fortbildung richtet sich an

Betreuungsassistent*innen und Pflege(hilfs)krafte, die

mit an Demenz erkrankten Menschen arbeiten.

Zu den Themen:

- hinterfragen und reflektieren verschiedener Situationen
im Arbeitsalltag.

- Vertiefung der Kenntnisse tber Demenzerkrankungen.

- fachlicher Austausch in Theorie und Praxis.

- praktische Handreichungen zu unterschiedlichen
Themen in der Arbeit mit Demenzerkrankten.

- wie kann ich mich selbst starken, damit ich gut mit
unterschiedlichen Situationen umgehen kann?

- Entspannungsiibungen zum Kraft schépfen

Referentin:  Birgit Thranke-Bloch

Beginn: Sa., 26.04.25, 10:00 Uhr

Gebdhr: € 80,00

Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Am Ende der Fortbildung wird eine Teilnahmebescheinigung
ausgestellt.

Bitte mitbringen: Getranke, einen Imbiss, Schreibmaterial,
dicke Socken, eine Decke und bequeme Kleidung.

MEDIZIN UND GESUNDHEIT

YOGA UND ENTSPANNUNG (05.05A/B)

- Kursus Uber 11/8 Tage -

Spannung abbauen, Lebensgeflihl steigern, kdrperliche

und seelische Kraft freisetzen, sich selbst erfahren.

Referentin:  Britta Hansen-Maschke

Kurs05.05A: Fr., 17.01.25, 09:00 Uhr

Gebdhr: € 55,00

Kurs05.05B: Fr., 25.04.25, 09:00 Uhr

Gebdhr: € 40,00

Ort: Pfarrheim St. Marien,
Otto-Meentz-Str. 23

Bitte Yogamatte, Decken, evitl. ein Kissen, dicke Socken und
bequeme Kleidung mitbringen.
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ZEIT FUR MICH (05.06)
Zeit fiir mich - Verbesserung des Wohlbefindens
Ganz bewusst einmal vom Alltag abschalten, das
Wohlbefinden steigern, die Stimmung verbessern,
Erschdpfung und Stress reduzieren - darum geht es an
diesem Abend.

Tun Sie sich einfach mal etwas Gutes.

Referentin:  Birgit Thranke-Bloch

Termin: Do., 30.01.25, 18:00 Uhr
Geblihr: €12,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Bitte dicke Socken und eine Yogamatte mitbringen.

ZEIT FUR MICH - INTENSIV (05.07)
Workshop fir mehr Wohlbefinden

- Kursus Uber 2 Tage -

Zeit far mich - intensiv

Verbesserung des Wohlbefindens

Ganz bewusst einmal vom Alltag abschalten, das
Wohlbefinden steigern, die Stimmung verbessern,
Erschdpfung und Stress reduzieren - darum geht es in
diesem Workshop.

Nehmen Sie sich Zeit fur sich, lernen Sie verschiedene
Arten der Entspannung kennen, schdpfen Sie neue Kraft
und kommen Sie mit anderen ins Gespréch.

Tun Sie sich einfach mal etwas Gutes.

Referentin:  Birgit Thranke-Bloch

Beginn: Fr., 14.03.25, 18:00 Uhr
Geblihr: € 25,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Bitte mitbringen: Getranke, dicke Socken und eine Yogamatte
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KOMMUNIKATION MIT
DEMENZERKRANKTEN (05.07A/B)

Die Kommunikation mit Demenzerkrankten ist von
zentraler Bedeutung und bedarf sensibler und
wertschatzender Zuwendung.

Nicht nur auf sprachlicher Ebene tritt man mit dem
Erkrankten in Kontakt, sondern auch mit Gesten, der
Mimik und der Kérpersprache.

An diesem Abend werden, neben Informationen, auch
gut umsetzbare Hinweise und Hilfestellungen gegeben,
damit eine gute Kommunikation gelingen kann.
Referentin:  Birgit Thranke-Bloch

Kurs05.07a: Mo., 17.03.25, 19:00 Uhr
Kurs05.07b: Mo., 16.06.25, 19:00 Uhr

Gebdhr: €10,00

Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

DEMENZ - WAS IST DAS UND WIE GEHE

ICH DAMIT UM? (05.08A/B)
Vergesslichkeit - Abnahme der Merkfahigkeit -
Sprachstérungen - Orientierungslosigkeit

Die Erkrankung Demenz kann vielfaltige Ursachen, aber
auch Symptome haben.

Bei jedem Patienten und jeder Patientin verlduft diese
Krankheit unterschiedlich.

Der abwechslungsreich gestaltete Vortrag befasst sich
mit dem Krankheitsbild Demenz, dessen Verlauf,
ungewohnten Situationen, Selbstpflege und bietet auch
Gelegenheit zum Austausch.

Diese Vortragsreihe richtet sich an Interessierte,
Betroffene, Angehdrige und Pflegekréfte.

Referentin:  Birgit Thranke-Bloch

Kurs05.08a: Mo., 17.02.25, 19:00 Uhr
Kurs05.08b: Mo., 12.05.25, 19:00 Uhr

Gebuhr: €10,00

Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Ql GONG (05.09A/B)

- Kursus Uber 13/11 Tage -

Qi Gong wird in der traditionellen chinesischen Medizin
(TCM) seit langem =zu Erhaltung der Gesundheit
praktiziert. Bei diesem sehr alten chinesischen
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Ubungssystem handelt es sich um Atem-, Bewegungs-
und Mediationsibungen. Qi Gong verleint Ruhe,
Entspannung und Gelassenheit. Es bringt Kérper, Geist
und Seele in Einklang und aktiviert die
Selbstheilungskréafte. Die Ubungen sind sanft und leicht
zu erlernen. Qi Gong bedeutet Ubersetzt: "Harte Arbeit
mit der Lebensenergie (Qi)".
Referentin:  Hedwig Buchmann
Kurs05.09a: Mi., 08.01.25, 10:00 Uhr
Gebuhr: € 52,00
Kurs05.09b: Mi., 23.04.25, 10:00 Uhr
Gebuhr: €44,00
Ort: St. Josef, Tilsiter Str.10,

Schortens (Roffhausen)

Bitte flache Schuhe oder dicke Socken mitbringen und
bequeme Kleidung.

HATHA-YOGA (05.10A/B)
- Kursus Uber 11/7 Abende -
Durch Kdérperhaltungs- Atem-, und

Konzentrationsibungen  versuchen wir uns zu
entspannen und zur Harmonie von Kérper, Geist und
Seele zu gelangen.

Referentin:  Maj Haupt

Beginn: Do., 09.01.25, 18:15 Uhr

Gebuhr: € 66,00

Kurs05.10b: Do., 08.05.25, 18:15 Uhr

Gebuhr: €42,00

Ort: Kindergarten Arche Noah,

Zedeliusstr. 9
In den Schulferien kein Yoga-Unterricht

TAI CHI - Ql GONG (05.11A)

- Kursus Uber 13/8 Tage -

Durch Ubungen der asiatischen Kampfkunst im
Zeitlupentempo werden Muskeln gedehnt, die Atmung
reguliert, Kérper und Geist gestarkt. Dadurch wird die
Kdérperhaltung verbessert und die in uns schlummernden
Selbstheilungskrafte aktiviert.

Referentin:  Hedwig Buchmann

Beginn: Fr., 10.01.25, 10.30 Uhr

Gebuhr: € 78,00
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Kurs05.11b: Fr., 25.04.25, 10.30 Uhr

Geblihr: €52,00

Ort: Pfarrheim St. Marien,
Otto-Meentz-Str. 23

Bitte mitbringen: flache Schuhe oder dicke Socken, bequeme
Kleidung.

PILATES - GUTES FUR DEN RUCKEN -

Kurse Uber 8 Tage - (05.14A/B)

Pilates ist ein Training flir Kérper und Geist. Die
Kraftigungs- Mobilisations- und Dehnlbungen werden
auf der Matte ausgefiihrt. Die Atmung wird mit den
Bewegungen koordiniert und unterstiitzt die Wirkung des

Trainings.
Wer Pilates trainiert tut seinem Ricken etwas Gutes,
verbessert seine Bewegungs- und

Haltungsgewohnheiten und geht einfach aufrechter
durchs Leben.

Referentin:  Konstantia Bolles

Kurs05.14a: Mi., 08.01.25, 09:00 Uhr

Kurs05.14b: Mi., 19.03.25, 09:00 Uhr

Gebilihr: € 48,00

Ort: Pfarrheim St. Marien,

Otto-Meentz-Str. 23

Bitte bequeme Kleidung anziehen und eine Yoga- oder
Sportmatte mitbringen.

PILATES FUR UKRAINISCHE FRAUEN
- Kursus Uber 43 Abende - (05.15)

Pilates ist ein wirkungsvolles Ganzkdérpertraining zur

Kraftigung der Muskulatur und Schulung der

Kérperwahrnehmung.

Das Training vereint Kraft, Koordination und

Konzentration, l&sst den Alltag und Erlebtes ein wenig

annehmbarer werden.

Referentin:  Liubov Sakharova

Beginn: Di., 07.01.25, 17:30 Uhr

Ort: Pfarrheim St. Marien,
Otto-Meentz-Str. 23

Anmeldung bei der Dozentin.
Bitte bequeme Kleidung anziehen

18



FORUM THEOLOGIE

KUNDSCHAFTERKREIS (16.01)
Grundlagen unseres Glaubens (neu) entdecken
Im Kundschafterkreis nehmen wir Blicher aus der Bibel
unter die Lupe und kundschaften sie gewissermalen
aus. Das ist eine eher "technische" Methode sich
biblischen Texten zu nahern.
Sind Sie neugierig geworden? Schauen sie doch einfach
mal vorbei und kundschaften Sie mit.
Referentin: Past. Ref. Daniela Surmann
Ort: Pfarrgemeinde St. Bonifatius

Sande, Erlenweg 30, Sande

Sollten vorher Fragen bestehen, erreichen Sie die Dozentin,
Frau Surmann, unter 04421/77750-25 oder 015173050879.

Das Buch Genesis im Pentateuch - Entstehung,
Aufbau und Einstieg anhand Gen1,1 - 2,3
Termin: Do., 09.01.25, 18:00 Uhr

Jahwist und Priesterschrift im Vergleich,
Schopfung Teil Il - Gen 2,4 - 24

Termin: Do., 06.02.25, 18:00 Uhr

Der Siindenfall - Gen 3,1 - 24

Termin: Do., 13.03.25, 18:00 Uhr
Kain und Abel - Gen 4,1 - 16

Termin: Do., 10.04.25, 18:00 Uhr

Die Sintfluterzahlung (Zusammenschau)
-Gen 6,5-9,17

Termin: Do., 08.05.25, 18:00 Uhr
Der Turmbau zu Babel

- Gen 11,1, - 9 und Abschluss der Reihe
Termin: Do., 12.06.25, 18:00 Uhr

MO ™ N o~
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IST AUFKLARUNG SCHON

AUFARBEITUNG? (50.05)
Sexueller Missbrauch in der Katholischen
Kirche

- Ein Betroffener berichtet

Lange Zeit konnte er sich niemandem anvertrauen, heute
setzt er sich fUr Aufarbeitung ein: Martin Schmitz aus
Rhede bei Bocholt wurde als Kind von einem Priester
sexuell missbraucht. Das Erlebte verfolgt den heute 63-
jahrigen bis in die Gegenwart. 2018 machte er den Fall
offentlich und verdffentlichte 2022 seine persdnliche
Lebensgeschichte in der Autobiographie "Der dunkle
Hirte".

In seinem Vortrag wird er Uber seinen Kampf flr
Aufklarung und Gerechtigkeit berichten, sein Buch
vorstellen und gerne auch mit den Teilnehmenden ins
Gesprach kommen.

Die Veranstaltung wird er6ffnet durch eine Einleitung von
Pfarrer Ludger Becker.

Referent: Martin Schmitz

Termin: Do., 15.05.25, 19:30 Uhr

Gebdhr: € 5,00

Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5, Varel
"LAOS" - GESPRACHE (21.04)

jeden 1. Montag im Monat, 10:00 Uhr
Anhand ausgewahlter Themen aus dem Bereich der
Theologie, Religionsphilosophie und der Human-
wissenschaften auf der Grundlage eines christlichen
Menschenbildes, bestent im Anschluss an die
gemeinsame Lektire die Maoglichkeit zu einem
geistig/geistlichen Austausch.
Den Themen-Schwerpunkt des 1. Halbjahres werden
auch weiterhin die "lch-bin-Worte" Jesu, wie sie das
Johannesevangelium Uberliefert hat, bilden.
Der Morgen beginnt mit der "Laudes" in der Kirche.
Ort: Gemeindehaus Schortens,

Auf dem Flaggen / Ecke Kreuzweg

"Trotzdem: Hoffnung..."

- Aschermittwoch der Frauen

Eine Veranstaltung der Frauenseelsorge

Termin: Mi., 05.03.25, 15:00 Uhr

Ort: Pfarrgemeinde St. Bonifatius, Sande
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WER TANZT BETET DOPPELT (50.07)

Meditativer liturgischer Tanz

Jeder der Nachmittage steht unter einem besonderen
(biblischen) Thema, das durch Tanze und Texte
entschlisselt, erfahrbar und vertieft wird. Wir mochten
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer befahigen, durch
die Musik inspiriert ganzheitlich beten zu kénnen. Die
Verbindung von Musik und Bewegung, von Zeit und
Raum, sollen Sie das "Jetzt" spliren lassen und Seele
und Herz 6ffnen fur Gottes Gegenwart.

Beginn ist um 17.45 Uhr. Anmeldungen nimmt das Pfarrbdiro
entgegen (04451 2248); aber auch jede und jeder spontane
Besucher*in ist willkommen.

Referentin:  Dipl. Pad. Claudia-Regina Bruns

Ort: Forum Alte Kirche, Osterstr. 5, Varel
Der Segen Gottes mége Dich umarmen
Termin: Mi., 15.01.25, 17:45 Uhr

Du bist heilig, du bringst Heil

Termin: Mi., 19.02.25, 17:45 Uhr

Alles ist Gnade, Schatten und Licht

Termin: Mi., 19.03.25, 17:45 Uhr

Wenn der Himmel in unsere Nacht fallt
Termin: Mi., 16.04.25, 17:45 Uhr
GroBes hat er an mir getan

Termin: Mi., 21.05.25, 17:45 Uhr

Von allen Seiten umgibst du mich

Termin: Mi., 18.06.25, 17:45 Uhr
BIBELGESPRACHSKREIS (15.04)

Referent: Reinhard Stolte
jeden 1. Donnerstag im Monat, 20:00 Uhr
nicht in den Schulferien
Ort: Pfarrheim St. Willehad,
Bremer Str. 53, Wilhelmshaven

Eine freundliche Bitte

Die Herstellung dieses Programmheftes ist mit erheblichen Kosten
verbunden. Wenn Sie dieses Heft nicht mehr bendtigen, geben
Sie es bitte an Freunde und Bekannte weiter oder lberreichen Sie
es Ihrem Nachbarn oder ihrer Nachbarin

Vielleicht freut er/sie sich dartber!
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KREATIVE FREIZEITGESTALTUNG

NATURSEIFE SIEDEN (07.01)
Workshop

Es gibt viele Grinde warum man auf Naturseife
umsteigen sollte.

Sie ist zu 100% biologisch abbaubar im Gegensatz zu
industriell gefertigte Seifen.

Plastikfrei, sie enthalten keine synthetische Tenside oder
andere chemische Zusatze. Feuchtigkeitsspendend,
Naturseifen wirken rickfettend und trocknen die Haut
nicht aus.

Referentin:  Konstantia Bolles

Termin: Sa., 19.04.25, 10:00 Uhr
Gebuhr: € 25,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Materialliste wird spéter bekannt gegeben.

NAHEN MIT FREUNDEN (07.04A/B/C)

- Kursus jeweils iber 5 Tage -

Eine kreative Auszeit

Es macht groBen SpalB, etwas selbst zu nahen. Und
nachhaltig ist es auch noch.

Die Nahstiicke werden ganz individuell, so ein
selbstgemachtes Teil gibt es nur einmal -

Hier kbnnen Sie, kdnnt lhr, in angenehmer Atmosphére,
das Nahen erlernen oder die bereits vorhandenen
Fahigkeiten erweitern.

Jede/r Teilnehmer/in kann ihr/sein eigenes Projekt
mitbringen. Einige einfache Schnitte sind vorhanden.

Ob Accessoires oder Gendhtes rund ums Wohnen,
Leben und Schenken sowie Kinderkleidung, hier ist alles
moglich. Bekleidung fur Erwachsene nach vorheriger
Absprache (nicht fir Anféanger*innen).

Anfanger*innen wird der Umgang mit der eigenen
Nahmaschine erklart.

Tipps und Tricks verrat die ndherfahrene Dozentin und
Bekleidungstechnikerin Ingrid Sparwel.

Der Kurs umfasst 5x4 Unterrichtsstunden

Referentin:  Ingrid Sparwel

Gebuhr: € 68,00

Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Kurs07.04a: Di., 14.01.25, 18:00 Uhr
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Kurs07.04b: Di., 04.03.25, 18:00 Uhr
Kurs07.04c: Di., 06.05.25, 18:00 Uhr

Bitte bringen Sie eine funktionierende Nahmaschine (mit
Anleitung) und Material fir das jeweilige N&h-Projekt mit.

VON DER SPITZE BIS ZUM SCHAFT...
SOCKEN STRICKEN LEICHT GEMACHT

... Socken stricken leicht gemacht. (07.09)
Sogenannte Toe-Up Socken bieten den Vorteil, dass sie
jederzeit anprobiert werden kdnnen.

Die Socken werden von der Spitze, bis zum Biindchen
aufwarts gestrickt - so kann man wunderbar Sockenwoll-
Reste verbrauchen. Der Schaft wird so lang wie die Wolle
reicht.

Stricken senkt den Blutdruck, bildet neue Verbindungen
im Gehirn und halt die Finger geschmeidig.
Stricker*innen erschaffen ihr eigenes Werk, genau nach
ihren Vorstellungen. Warme FiB3e sind garantiert.
Referentin:  Monika Gladis

Termin: Sa., 25.01.25, 10:00 Uhr
Gebdhr: € 20,00
Ort: KEB, Schellingstr. 11 a

Bitte bringen sieeinen Satz biegsame Sockenstricknadeln in
Starke 2,5 oder 3 mit, Sockengarn in der Lieblingsfarbe.
Optional ist Sockenwolle, zum Selbstkostenpreis, erhaltlich.

Toe up
Socken
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GEMEINDECARITAS

CAFE INTERNATIONAL (08.01)

In Kooperation mit dem Caritasverband

- Kursus tber 52 Abende -

Sich auf Augenhdéhe treffen, miteinander reden und sich
kennenlernen, das sind die Ziele im Café International
Nord an der Kirche Christus Koénig in F'groden.

Hinzu kommen besondere Aktionen wie gemeinsame
Weihnachtsfeiern, Grillfeste oder ein gemeinsamer
Besuch im Zoo.

Treffen fir Menschen aller Nationen.

Referentin:  Dr. Monika Stamm

Beginn: Di., 07.01.25, 15:30 Uhr

Ort: Christus Kdnig, Posener StraBe 45

QUALIFIZIERUNG FUR EHRENAMTLICHE
INTEGRATIONSLOTSEN (08.02)

Die Integration von Migrantinnen und Migranten ist von
hoher gesellschaftspolitischer Bedeutung. Sowohl
Neuzugewanderte als auch bereits l1&nger hier lebende
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte sind in ihrem
Integrationsprozess zu unterstitzen. Die ehrenamtliche
Begleitung im Integrationsprozess erfordert Kenntnisse
Uber Integrationsablaufe und Integrationsverlaufe sowie
die Fahigkeit, Wege der Informationsbeschaffung zu
vermitteln und Entscheidungskompetenzen zu
entwickeln bzw. zu fordern. Es geht daher in diesem
Projekt nicht vorrangig um die Vermittlung von
Faktenwissen, sondern um die Schulung von sozialen
und kommunikativen Kompetenzen fir interkulturelles
Handeln im Ehrenamt.

Leitung: Dr. Monika Stamm

Beginn Frahjahr 2025

Sprechen Sie uns gern an: 04421 996444

Krankenhausbesuchsdienst (08.03)
Information: Caritas-Verband, Tel. 952240
Leitung: Alexander Witton

Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit der Caritas.
Informationen und Anmeldungen unter: 04421 952240
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KATH. PFARREI

ST. WILLEHAD, WILHELMSHAVEN
Bremer Str. 53, Tel.:04421 777500

Veranstaltungen im Pfarrheim

ST. WILLEHAD, BREMER STR. 53

DIENSTAGNACHMITTAG IN
ST. WILLEHAD (15.01)

Jeden zweiten Dienstag im Monat
Vor den Veranstaltungen HI. Messe um 15:00

Vorstellung des Weltgebetslandes "Cook
Inseln”

Referentin:  Maria Theresia Haschke
Termin: Di., 14.01.25, 15:00 Uhr

Bunter Nachmittag
Termin: Di., 11.02.25, 15:00 Uhr

Aufklarung tber moderne Betrugsmaschen

Referentin:  Katja Reents, Polizeiinspektion
Wilhelmshaven-Friesland

Termin: Di., 11.03.25, 15:00 Uhr

Erzahlcafé - Bilder des alten und neueren
Wilhelmshaven

Referentin:  Dr. Wiebke Janssen

Termin: Di., 08.04.25, 15:00 Uhr

Busfahrt nach Wiesmoor - Torf- und
Siedlermuseum
Abfahrt St. Willehad: 13.30 Uhr

Nahere Informationen zu einem spateren Zeitpunkt,

bzw. im Pfarrbrief der Gemeinde
Termin: Di., 13.05.25, 13:30 Uhr

Busfahrt nach Harriersand
Abfahrt St. Willehad: 13.30 Uhr

Nahere Informationen zu einem spateren Zeitpunkt,

bzw. im Pfarrbrief der Gemeinde
Termin: Di., 10.06.25, 13:30 Uhr
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ARBEITSKREIS KIRCHLICHE
JUGENDARBEIT (15.03)
Mitgestaltung der Kinder - und Jugendarbeit in der
Gemeinde, jeden 1. Fr. im Monat, 18:30 Uhr
Ansprechpartner: Pfarrer Andreas Bolten

Ort: Haven 84, Bremer Str. 84

BIBELGESPRACHSKREIS (15.04)
Referent: Reinhard Stolte

jeden 1. Donnerstag im Monat, 20:00 Uhr
nicht in den Schulferien

Treff der Kommunionhelfer und Lektoren
nach Absprache (15.05)

Kirchenchor St. Willehad jeden Dienstag 20.00 Uhr
Choralschola St. Willehad jeden Montag 18:30 Uhr

Veranstaltungen im Pfarrheim

ST. MARIEN, OTTO-MEENTZ-STR. 23

SENIORENKREIS ST. MARIEN (12.01)
Treffen jeden 4. Mittwoch im Monat um 16.15 Uhr. Vor den
Veranstaltungen um 15.00 Uhr Gottesdienst.

Nach dem Gottesdienst vor den Veranstaltungen gibt es eine
Kaffeetafel.

Fit ins neue Jahr
Termin: Mi., 22.01.25, 16:15 Uhr

Leben auf Schiffen und Baustellen
Referentin:  Dr. Monika Stamm
Termin: Mi., 26.02.25, 16:15 Uhr

Weltgebetstag - Frauenleben auf den
Cookinseln
Termin: Mi., 26.03.25, 16:15 Uhr

Pravention Betrugsdelikte
Referentin:  Katja Reents, Polizeiinspektion WHV-Fri
Termin: Mi., 23.04.25, 16:15 Uhr
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Frihlingslieder mit Reinhold Seyberth
Referent: Reinhold Seyberth

Termin: Mi., 28.05.25, 16:15 Uhr
Was ist der Synodale Weg?
Termin: Do., 26.06.25, 16:15 Uhr

YOGA UND ENTSPANNUNG (05.05)
Referentin: Britta Hansen-Maschke
Information Seite

TAI CHI - Ql GONG (05.11A/B)
Referentin:. Hedwig Buchmann
Information Seite

Veranstaltungen im Pfarrheim

CHRISTUS KONIG, POSENER STR. 45
CAFE INTERNATIONAL (08.01)

In Kooperation mit dem Caritasverband

Jeden Dienstag von 15:30 bis 17:00 Uhr.

Referentin: Dr. Monika Stamm

Ort: Pfarrheim Christus-Konig,
Posener Str. 45,

Keine Anmeldung erforderlich

Seniorenkreis Christus Konig
in der Regel beginnt das Treffen mit einem
Gottesdienst (15:00 Uhr).

Leben auf Schiffen und Baustellen
Referentin:  Dr. Monika Stamm
Termin: Mo., 13.01.25, 15:00 Uhr

Jahresriickblick
Termin: Mo., 17.02.25, 15:00 Uhr
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Karneval und Fasching
Termin: Mo., 03.03.25, 15:00 Uhr

Fahrt nach Rastede oder Schortens
Termin: Di., 08.04.25, 15:00 Uhr

Nahere Informationen folgen.

Mai-Event in der SchellingstraBe
Termin: Mo., 19.05.25, 15:00 Uhr

Fahrt mit der Harle Kurier
Keine Heilige Messe

Termin: Do., 26.06.25, 15:00 Uhr

Sommerfest und musikalisches Grillfest
Termin: Mo., 21.07.25, 15:00 Uhr

Frauenbastelkreis: Christus Konig
jeden Dienstag, 14:30 Uhr

Familienkreise: monatlich, nach Absprache

Blicherei
donnerstags  16:00 — 17:30 Uhr
samstags nach der Vorabendmesse

sonntags 12:00 — 13:00 Uhr

Eine freundliche Bitte

Die Herstellung dieses Programmbheftes ist mit erheblichen Kosten
verbunden. Wenn Sie dieses Heft nicht mehr bendtigen, geben
Sie es bitte an Freunde und Bekannte weiter oder lberreichen Sie
es Ihrem Nachbarn oder ihrer Nachbarin

Vielleicht freut er/sie sich daruber!
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Veranstaltungen im Pfarrheim

ST. BONIFATIUS, SANDE, ERLENWEG 30

KUNDSCHAFTERKREIS (16.01)
Grundlagen unseres Glaubens (neu) entdecken
- Kursus Uber 7 Tage -

Im Kundschafterkreis nehmen wir Blicher aus der Bibel unter
die Lupe und kundschaften sie gewissermalien aus. Das ist
eine eher "technische" Methode sich biblischen Texten zu
nahern

Im ersten Halbjahr 2025 schauen wir uns das Buch Genesis |
und seine Botschaft ndher an.

Sind Sie neugierig geworden?

Schauen sie doch einfach mal vorbei und kundschaften Sie
mit.

Referentin: Past. Ref. Daniela Surmann

Ort: Pfarrgemeinde St. Bonifatius

Sande, Erlenweg 30, Sande
Sollten vorher Fragen bestehen, erreichen Sie die Dozentin unter
04421/77750-25 oder 015173050879.

Das Buch Genesis im Pentateuch - Entstehung,
Aufbau und Einstieg anhand Gen1,1 - 2,3
Termin: Do., 09.01.25, 18:00 Uhr

Jahwist und Priesterschrift im Vergleich,
Schopfung Teil Il - Gen 2,4 - 24
Termin: Do., 06.02.25, 18:00 Uhr

Der Siindenfall - Gen 3,1 - 24
Termin: Do., 13.03.25, 18:00 Uhr

Kain und Abel - Gen 4,1 - 16
Termin: Do., 10.04.25, 18:00 Uhr

Die Sintfluterzahlung (Zusammenschau)
- Gen 6,5-9,17
Termin: Do., 08.05.25, 18:00 Uhr

Der Turmbau zu Babel - Gen 11,1, -9
und Abschluss der Reihe
Termin: Do., 12.06.25, 18:00 Uhr
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KFD - FRAUENKREIS (16.06)
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 19:00 Uhr

Wir gehen essen
Termin: Mi., 05.02.25, 19:00 Uhr

"Trotzdem: Hoffnung..." - Aschermittwoch der
Frauen
Termin: Mi., 05.03.25, 15:00 Uhr

"wunderbar geschaffen

Weltgebetstag der Frauen

Nahere Informationen in den Pfarrnachrichten
Termin: Fr., 07.03.25

Dem Klang des Meeres und dem Wunder der Schépfung nachspiren
und erkennen, wie die Welt bedroht ist.

Dekanatsfriihstiick - "Schéne Aussicht
Ristersiel

Karten bei Ruth van Kampen, 04422 3008 und im
Pfarrblro erhaltlich.

Ort: Restaurant
"Schone Aussicht", Ristersiel
Termin: Di., 18.03.25, 09:30 Uhr

Eine Veranstaltung der Frauenseelsorge.

Frauenliturgie "Frauen und Manner sind
gleichberechtigt
Termin: Mi., 02.04.25, 19:00 Uhr

Besuch der Blaudruckerei in Jever

Fir eventuelle Fahrgemeinschaften:

Treffen um 9.30 Uhr in St. Bonifatius.

AnschlieRend Kaffetrinken im "Altstadt Café" in Jever.
Termin: Mi., 07.05.25, 10:00 Uhr

Wir machen eine Radtour
Anmeldung bei Ruth van Kampen 04422 3008
Termin: Mi., 04.06.25, 17:00 Uhr

Von St. Bonifatius geht es am Mariensieler Flughafen vorbei, auf dem
Radweg, am Deich entlang bis zum Stidstrand.
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Landeswallfahrt nach Bethen

Termin: Di., 01.07.25

Nahere Informationen in den Pfarrnachrichten.
Genaue Abfahrts- und Ankunftszeiten werden dort
bekanntgegeben.

"Grillen fir Daheimgebliebene™

Anmeldung bei Ruth van Kampen, 04422 3008 oder
Uschi Klein, 04421 85264

Termin: Mi., 09.07.25, 18:00 Uhr

Leckeres vom Girill, Austausch und interessante Gesprachsthemen.
Zu dieser Veranstaltung l&dt der kfd-Frauenkreis gemeinsam mit der
Kolpingsfamilie ein.

Bitte beachten Sie, dass die Zeiten variieren konnen.

Informationen finden Sie Uber den Pfarrbrief und unsere
Webseite

Biicherei: sonntags nach dem Gottesdienst

Das Kath. Bildungswerk

Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.

sucht standig qualifizierte

Nebenamtliche Dozent*innen
Vorausgesetzt werden fundierte Kenntnisse des Fach-
bereichs, methodische Kompetenz und die Bereitschaft,
sich auf die Bedirfnisse und das besondere Lernverhalten
Erwachsener einzustellen.

Hatten Sie Interesse?
Dann rufen sie einfach einmal an und vereinbaren einen
Gesprachstermin mit uns
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KATH. PFARREI ST. BONIFATIUS, VAREL
Bgm.-Heidenreich-str. 4, Tel.: 04451/2248

die Veranstaltungen in Varel finden Sie unter Kath.
Bildungswerk Varel ab Seite 55

ST. MARIA IM HILGENHOLT,
BOCKHORN

Alle Veranstaltungen finden - soweit nicht anders
angegeben - im Pfarrheim Hilgenholter Str. 22 statt.

SENIORENKREIS BOCKHORN (17.01)
jeden 1. Dienstag im Monat 16:00 Uhr. Vor den
Veranstaltungen um 15:00 Uhr HI. Messe

Im Kindergarten:
Eltern im Gesprach: nach Absprache

HERZ JESU, ZETEL, BIRKENWEG 7

Alle Veranstaltungen finden — soweit nicht anders
angegeben — im Pfarrheim Herz Jesu, Birkenweg 7 in
Zetel statt

Seniorenkreis: (18.01)
jeden 2. Dienstag im Monat, 16:00 Uhr

Vor den Veranstaltungen um 14:30 Uhr
Rosenkranzandacht, 15:00 HI. Messe
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KATH. PFARREI ST. BENEDIKT, JEVER
Grosse Wasserpfortstr. 1, Tel.: 04461/3181

ST. MARIEN, JEVER

Alle Veranstaltungen finden - wenn nicht anders
angegeben - im Gemeindehaus Karlshof in Jever statt.
Weitere Veranstaltungen werden in der Pfarrgemeinde
und der értlichen Presse bekannt gegeben.

SENIORENKREIS: (19.02)
jeden 1. Dienstag im Monat, 10:00 Uhr
vor den Veranstaltungen um 9:00 Uhr HI. Messe

Kirchenbrand und Neubau der Ev. Stadtkirche
Referent: Wilfried FUrlus
Termin: Di., 07.01.25, 09:00 Uhr

Gottes Schépfung "wunderbar geschaffen"
Referentinnen: 6kumenischer Arbeitskreis WGT Jever
Termin: Di., 04.02.25, 09:00 Uhr

Aus dem Leben eines Diakons
Referent: Ludger Niehoff

Termin: Di., 04.03.25, 09:00 Uhr
Sicherheit im StraBenverkehr
Referent: Karl Erdmann

Termin: Di., 01.04.25, 09:00 Uhr
Lieder zum Marienmonat Mai
Referent: Hermann JanBBen

Termin: Di., 06.05.25, 09:00 Uhr
Eine Wanderung am Ems-Jade-Kanal
Referent: Benno Raber

Termin: Di., 03.06.25, 09:00 Uhr
Geste -Gemeinsam statt einsam (19.03)

vierzehntaglich, Mittwoch, 14:30 Uhr
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Kirchenchor: jeden Mittwoch, 19:30 Uhr

Arbeitskreis kirchliche Jugendarbeit
nach Absprache

KFD-CAFE (19.05)

Kath. Frauengemeinschaft Deutschlands

Ortsgruppe St. Benedikt Jever

Herzliche Einladung an alle KFD-Frauen und interessierte
Frauen, gleich welcher christlichen Konfession.

KFD im Karlshof, Jever
Termine: Do., 20.02.25, 16:00 Uhr
Do., 24.04.25, 18:30 Uhr

kfd- Café im Gemeindehaus Schortens
Ortsgruppe St. Benedikt Jever
Termin: Sa., 17.05.25, 17:30 Uhr

LandesFrauenWallfahrt nach Bethen
Ortsgruppe St. Benedikt Jever
Termin: Di., 01.07.25, 14:00 Uhr

OKUMENISCHER ARBEITSKREIS ZUM
WELTGEBETSTAG (19.16)

Die Frauen der Cookinseln mdchten uns ihre positive
Sicht auf Gottes Schépfung vermitteln:

"wunderbar geschaffen”

Gottesdienst zum Weltgebetstag am Freitag, 07. Marz,
um 17 Uhr, in der Stadtkirche Jever

Das Kath. Bildungswerk

Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.

sucht standig qualifizierte

Nebenamtliche Dozenten
Vorausgesetzt werden fundierte Kenntnisse des Fach-
bereichs, methodische Kompetenz und die Bereitschaft,
sich auf die Bediirfnisse und das besondere Lernverhalten
Erwachsener einzustellen.

Hétten Sie Interesse?
Dann rufen sie einfach einmal an und vereinbaren einen
Gesprachstermin mit uns
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ST. MARIEN, SCHILLIG
ST. ANSGAR, HOOKSIEL

Information und Anmeldung:
St. Marien, Schillig, Jadestralie
Tel.: 0 44 26 / 365

Die Termine werden gesondert bekannt gegeben

KIRCHE AM MEER (20.05)
unter diesem Oberthema werden in den
Sommermonaten verschiedene Arbeitskreise und
Vortrage der Urlauberseelsorge angeboten. Diese
werden gesondert bekannt gegeben.

Familie im Gottesdienst (20.06)
- Arbeitskreis in den Sommermonaten —

Bibelgesprachskreis (20.07)
jeden letzten Dienstag im Monat 19:00 Uhr,
Hooksiel, St. Ansgar
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HEILIGE DREIFALTIGKEIT, SCHORTENS
KREUZWEG 106

Alle Veranstaltungen finden —sofern nicht anders
angegeben — im Gemeindehaus Schortens,
Auf dem Flaggen/Ecke Kreuzweg statt.

SENIORENTREFF: (21.01)
jeden 1. Donnerstag im Monat, 16:00 Uhr
zuvor 15:00 Uhr Gottesdienst

FAMILIEN-LITURGIE-KREIS (21.03)
jeden 3. Montag im Monat, von 19.30 Uhr bis 21.30 Uhr

"FRUHSCHOPPEN" DER FRAUEN (21.02)

jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 9:30 Uhr
zuvor 9:00 Uhr Gottesdienst

"LAOS" - GESPRACHE (21.04)
jeden 1. Montag im Monat, 10:00 Uhr

Anhand ausgewahlter Themen aus dem Bereich der
Theologie, Religionsphilosophie und der
Humanwissenschaften auf der Grundlage eines
christlichen Menschenbildes, besteht im anschluss an
die gemeinsame Lektlire die Mdglichkeit zu einem
geistig/geistlichen Austausch.

Den Themen-Schwerpunkt des 1. Halbjahres werden
auch weiterhin die "Ich-bin-Worte" Jesu, wie sie das
Johannesevangelium Uberliefert hat, bilden.

Der Morgen beginnt mit der "Laudes" in der Kirche.

KOLPINGSTRASSE (21.05)
Kolping Gesprachskreis

jeden 3. Mittwoch im Monat 16:30 Uhr

Eingeladen sind alle dkumenisch interessierten
Christen, die erzahlen wollen, wie sie Kirche
erleben. Aktuelle Themen wechseln sich ab mit
Gesprachen Uber kurze Vortrage.

Information: Dr. Wilhelm Dopjans, 04461 986172

Schola: wochentlich, Dienstag, 20:00 Uhr
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KATH. PFARREI ST. MARIEN, BRAKE

ST. MARIEN, BRAKE, CLAUBENSTR. 7
Offnung des Biiros: Di. und Do. 9:00 — 11:30 Uhr

Telefon: 04401 / 4125

Alle Veranstaltungen finden im Kath. Pfarrheim, Cityparkplatz,
Brake statt.

SENIORENBEGEGNUNG BRAKE UND
ELSFLETH (22.08)

Anmeldung der Braker Teilnehmer*innen:

bei Monika Ott 04401 8760 und Gunhild Vélkers 04401 6762
Fir die Elsflether Teilnehmer*innen:

Annemarie lhle, Telefon 04404

Wer nicht gut zu Ful3 ist oder auch keine Méglichkeit hat, nach
Elsfleth oder Brake zu kommen, fiir den bieten wir einen
Fahrdienst an.

Bustour nach Delmenhorst mit Kaffeetafel
Krippenfahrt nach Delmenhorst

Termin: Mi., 08.01.25, 15:00 Uhr
Gebdhr: € 25,00; Eigenanteil

Malteser stellen Hausnotruf vor
Termin: Do., 13.02.25, 15:00 Uhr

Karneval fiir die Senioren aus der
Wesermarsch

Der Caritasverband ladt ein:

Karneval fur die Senior*innen aus der Wesermarsch mit
"Michi und Holger", Ovelgdnne

Termin: Di., 04.03.25, 15:00 Uhr

Bingo-Nachmittag
Wir gewinnen beim Bingo Jede/r bringt einen Preis mit
Termin: Do., 10.04.25, 15:00 Uhr

Besichtigung: Die neue Kleiderstube oder der
neue Kindergarten
Termin: Do., 08.05.25, 15:00 Uhr

Braker Schifffahrtsmuseum
Besichtigung des Braker Schifffahrtsmuseums, mit
anschlieRender Kaffeetafel

Termin: Do., 12.06.25, 15:00 Uhr
Gebuhr: € 10,00; mit Kaffeetafel
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Heimische Tierwelt
Hans-Jurgen Junge von der NABU stellt die heimische
Tierwelt vor

Referent: Hans-Jurgen Junge
Termin: Do., 10.07.25, 15:00 Uhr
REPARATUR-CAFE (22.09)

jeden letzten Mittwoch im Monat, 14:00-17:30 Uhr,
Anmeldung unter 017634387126

Leitung: Lea Grotjohann Caritas Verband
Anmeldungen: Tel.: 0176 34387126

Spenden erwiinscht

ST. MARIA MAGDALENA, ELSFLETH

Kath. Gemeindebliro Elsfleth, Bismarckstr. 9,
Tel. 04404/2285
Offnungszeiten: Di. und Do.: 09:00 - 11:30 Uhr

FRAUENFRUHSTUCK
jeden 4. Donnerstag im Monat, 09:00 Uhr

KIRCHENFRUHSTUCK (24.04)
jeden 1. So. im Monat nach dem Gottesdienst (09:00
Uhr) in der Begegnungsstatte

Beginn: So., 12.01.25, 9:00 Uhr




KATH. PFARREI ST. WILLEHAD
NORDENHAM

HOSPIZHILFE NORDENHAM E.V.
Bahnhofstr. 32, Nordenham 04731 205004,
Mail: info@hopino.de

www.hopino.de

GESCHLOSSENE GRUPPE FUR
TRAUERNDE (25.03)

Wir bieten ab Januar 2025 eine geschlossene Gruppe fiir
Trauernde an, die von zwei ausgebildeten
Trauerbegleiterinnen geleitet wird.

— Sie kénnen in einem geschiitzten Rahmen von lhrer
Trauer sprechen.

— Sie finden Verstandnis und Unterstitzung

— Mit Ubungen, Texten und Symbolen werden
Anregungen zur Trauerbewaltigung angeboten.

— Neue Kontakte kénnen geschlossen oder vermittelt,
Leid und Kummer durch Zuhéren und Erzéhlen geteilt
werden.

— Sie kénnen lhrer Trauer Ausdruck geben und so den
Verstorbenen sowie das gemeinsame Leben wuirdigen.
Beginn: Do., 09.01.25, 17:00 Uhr

Anmeldung unter 04731 205004 oder Mail: info@hopino.de

Offenes Friihstiick

fur alle Interessierten mit aktuellen Themen zu
Hospizarbeit

Termine: Fr., 21.02.25, 9:30 Uhr

Fr., 16.05.25, 9:30 Uhr
Anmeldung erforderlich: 04731 205004, Mail: info@hopino.de

Trauercafé
jeden 1. Donnerstag im Monat, ab 15:00 Uhr
Anmeldung unter: 04731 205004, Mail: info@hopino.de

Trauerspaziergang

jeden 3. Donnerstag im Monat

Start um 15:00 Uhr auf dem Parkplatz der Weserterrassen in
Nordenham, Gerne mit Anmeldung: 04731 205004

Letzte-Hilfe-Kurs fir Erwachsene
Termin: Do., 16.01.25, 17:00 Uhr

Bitte anmelden bei der KVHS Wesermarsch
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HERZ MARIA, BUTJADINGER STR. 78
BUTJADINGEN - BURHAVE

GESPRACHSKREIS 60+ (23.01)

jeden 1. Donnerstag im Monat, 15:00 Uhr

Beginn mit HI. Messe

Den jeweiligen Veranstaltungsort entnehmen Sie bitte dem
"Willehad Aktuell" Informationen und Anmeldungen fiir die
Gruppe 60+NEU:

Hedwig Heinisch 04733/1694

Doris Koska 04731/8719922

Ingelore Franz ~ 04733/921936

Ingrid Janke 04733/383

Stefan Moosdorf 04733/249310

"Wandern in Gottes Natur und Schweizer
Exerzitien"

Referent: Pfarrer Karl Jasbinschek
Termin: Do., 06.02.25, 15:00 Uhr

Optimale Ernahrung im Alter
Referentin:  Dr. Marlene Laturnus
Termin: Do., 06.03.25, 15:00 Uhr

Leistungen der Pflegekassen
Leistungen der Pflegekasse bei verschiedenen

Pflegegraden
Referentin:  Gudrun Hobbie
Termin: Do., 03.04.25, 15:00 Uhr

Den jeweiligen Veranstaltungsort entnehmen Sie bitte den "Willehad

Pessachfest mit Eucharistiefeier

Termin: Do., 17.04.25, 15:00 Uhr
Auf dem Jakobsweg

Referent: Pfarrer Michael Kenkel
Termin: Do., 06.02.25, 15:00 Uhr

Den jeweiligen Veranstaltungsort entnehmen Sie bitte den "Willehad

Straftaten gegen altere Menschen an der
Haustir und Schockanrufe

Referent: Polizeioberkommissar D. Schénig
Termin: Do., 05.06.25, 15:00 Uhr
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KATH. BILDUNGSWERK
LEMWERDER E.V.
An der Kirche 1, 27809 Lemwerder

Alle Veranstaltungen finden - soweit nicht anders
angegeben - im Gemeindezentrum der Kath. Kirchen-
gemeinde in Lemwerder, An der Kirche 1, statt.

NAHKURSUS (30.01/02)
- fur Anfanger und Fortgeschrittene

- Kursus uber 10 Tage -

Referentin: Hedwig Woker

Beginn: Mo., 13.01.25, 09:00 Uhr
Beginn: Mi., 15.01.25, 17:00 Uhr
Geblhr: € 60,00 je Kurs

Anmeldung: H. Woker, Telefon 0421 670096

WOCHENEND-NAHKURSUS (30.03)
- fur Anfanger und Fortgeschrittene
Referentin:  Hedwig Woker
Termin: wird bekannt gegeben
Zeit: Fr., 16:30 - 21:30 Uhr

und Sa., 9:00 - 17:30 Uhr
Anmeldung: H. Woker, 0421 / 670096

YOGA (30.04)
fiir Anfanger und Fortgeschrittene

- Kursus Uber 31 Abende -

Eine regelmaBige Teilnahme von Beginn an ist dringend
empfohlen, da im Laufe des Kurses eine Steigerung der
Ubungsintensitat ect. erfolgen wird.

Referentin:  Annette Ferry

Beginn: Mo., 06.01.25, 18:15 Uhr

Termine, in der Urlaubszeit, finden in Absprache mit den Teilnehmern
statt (aber auch immer montags)

Geblhr: € 35,00 pro Monat(Vvariiert in der Ferienzeit)
Anmeldung: A. Ferry Telefon 0176 60816365
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KLANGSCHALEN MEDITATIONEN (30.06)
14-tagig, jeweils donnerstags

Lass dich ein auf eine Stunde der Ruhe und
Entspannung. Erlebe die wohltuenden
Schwingungen der Klangschalen und schépfe neue
Kraft.

Referentin:  Gudrun Karpernick

Beginn: Do., 09.01.25, 15:00 Uhr , Nach den
Osterferien alle 14 Tage, nach Absprache

Gebdhr: € 5,00 pro Termin

Anmeldung: G. Karpernick Tel.:0174 6092824

SENIORENKREIS: (30.07)
In der Regel am 3. Mittwoch im Monat 15:00 Uhr

Kontakt: Pfarrburo: 0421/670019
(Offnungszeiten: Mo., Do. und Fr. von 09:00 — 12.00 Uhr)

Terminverschiebungen und Ausfliige werden kurzfristig
bekannt gegeben.

Weitere Veranstaltungen werden in der Gemeinde und
Presse bekanntgegeben




KATH. BILDUNGSWERK VAREL
Alte Kirche, Osterstrasse

Das Programm und aktuelle Termine finden Sie auch im
Internet: www.sankt-bonifatius-varel.de

(in der linken Spalte unter ,Bildungswerk®)

Sofern nicht angegeben, gilt als Veranstaltungsort:
Forum Alte Kirche, Osterstr. 5, Varel

GEWISSHEIT IM UNGEWISSEN (50.01)

- kann Meditieren starken?

Der Beginn eines neuen Jahres, auch der eigene
Geburtstag, ist oft von Winschen, Befiirchtungen,
Hoffnungen, manchmal auch Vorséatzen begleitet. Das
trifft auf eine beunruhigende Lage in der Welt.

In ihrem Vortrag werden die Referentinnen der Frage
nachgehen, wie wir uns mit allem, dem vielleicht als
sicher Empfundenen der Vergangenheit und dem
Ungewissen des Neuen, immer wieder verbinden und
uns unserer Ganzheit vergewissern kdnnen. Sie werden
Alltagserfahrungen beleuchten, Stille-Rituale vorstellen
und eine kleine Ubung anbieten. Ein gemeinsames
Gesprach kann den Abend beschlieBen.
Referentinnen: Dr. Susanne Engstler,Ute Harders

Termin: Do., 20.02.25, 19:30 Uhr
Gebilihr: € 5,00
KONZERT DER AMATONE (50.02)

Gospelchor der Ev. Kirchengemeinde Varel
Aufgrund der groBen Nachfrage im Dezember 2024
haben sich die Amatdne dankenswerterweise bereit er-
klart, im Februar ein weiteres Konzert in der St. Bonifatius
Kirche Varel (Birgermeister-Heidenreich-Str. 4, Varel)
anzubieten.

Erneut heiBt es "Meine Seele, sing!", wenn der
Gospelchor der Evangelischen Kirchengemeinde Varel
unter der Leitung von Jonas Kaiser mitreiBende Gospels
und Worship-Songs zum Besten gibt.

Termin: So., 09.02.25, 16:00 Uhr

Der Eintritt ist frei. Es wird am Abend um eine Spende fir eine
gemeinnutzige Einrichtung gebeten.
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GLUCK IN SCHWIERIGEN ZEITEN (50.03)
Die heutige Zeit ist eine sehr herausfordernde, die viele
Menschen einschichtern kann. Martina Belling,
Glickslehrerin aus Edewecht, wird uns an diesem Abend
in unterhaltsamer Weise praktikable Tipps geben, wie wir
es dennoch schaffen, auch in diesen bewegten Tagen
ein gluckliches, befreites Leben zu fihren. Es wird
gelacht werden, aber durchaus auch tiefsinnige
Momente geben. Lassen Sie sich Gberraschen!”
Referentin:  Martina Belling

Termin: Do., 20.03.25, 19:30 Uhr

Gebdhr: € 5,00

"CHICK-CHICK-SCHICKERIA" (50.04)
Figurentheaterstick mit musikalischer
Begleitung

Eine Veranstaltung fur Erwachsene und Kinder
"Was zieh ich heut nur an?" Diese schwierige Frage stellt
sich die Hilhnerdame Miss Gllickt im Hihner Hoftheater
Chick — Chick — Schickeria.

Mit Handfiguren, Schattenspiel und Flétenmusik wird
eine Fabel Gber Schénheit, Konkurrenz und innere Werte
erzahlt — geeignet fir Leute, die Lust auf ein kleines
Theater haben.

Spielerinnen: Martina Kurbjeweit, Erika Wagner
Musik: Martina Nieding

Termin: Do., 24.04.25, 17:00 Uhr

Gebuhr: € 5,00

IST AUFKLARUNG SCHON

AUFARBEITUNG? (50.05)
Sexueller Missbrauch in der Katholischen
Kirche

- Ein Betroffener berichtet

Lange Zeit konnte er sich niemandem anvertrauen, heute
setzt er sich fir Aufarbeitung ein: Martin Schmitz aus
Rhede bei Bocholt wurde als Kind von einem Priester
sexuell missbraucht. Das Erlebte verfolgt den heute 63-
jahrigen bis in die Gegenwart. 2018 machte er den Fall
Offentlich und veréffentlichte 2022 seine persénliche
Lebensgeschichte in der Autobiographie "Der dunkle
Hirte".

In seinem Vortrag wird er Uber seinen Kampf flr
Aufklarung und Gerechtigkeit berichten, sein Buch
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vorstellen und gerne auch mit den Teilnehmenden ins
Gesprach kommen.

Die Veranstaltung wird erdffnet durch eine Einleitung von
Pfarrer Ludger Becker.

Referent: Martin Schmitz

Termin: Do., 15.05.25, 19:30 Uhr

Gebuhr: € 5,00

WAS IMMANUEL KANT UNS HEUTE ZU

SAGEN HAT (50.06)
Immanuel Kant z&hlt zu den bedeutendsten Denkern der
Geschichte. Er hat die Philosophie seiner Zeit
revolutioniert. Seine Gedanken pragen unsere Welt und
unser Menschenbild bis heute und geben uns Antworten
auf ganz aktuelle Fragen:

Wie héatte z.B. der wohl gréBte Philosoph der Neuzeit
das Selbstverteidigungsrecht von Nationen gegen
Angriffskriege bewertet?

Welche Uberlegungen hat Kant zu einem
Weltbirgerrecht auf Zuflucht als auch zur Legitimation
der Abweisung von Migranten formuliert?

Prof. Dr. Matthias Kirspel lehrt seit vielen Jahren das
Fachgebiet "Ethik" an der Jade Hochschule und stellt in
seinem Vortrag die wichtigsten Erkenntnisse des
Weltverédnderers Immanuel Kant im aktuellen Kontext
vor.

Dabei beantwortet er auch die Frage: "Darf man ligen,
wenn es um Leben und Tod geht?" aus Sicht der
kantschen Lehre, denn fir Kant war jede Llge
verwerflich, hier gibt es keinen Interpretationsspielraum.
Das klingt absurd. Aber die Grinde, die er anflihrt, sind
es nicht. Freuen Sie sich auf einen anregenden Vortrag
(mit Diskussion)!

Referentin:  Prof. Dr. Matthias Kirspel

Termin: Do., 19.06.25, 19:30 Uhr

Geblhr: € 5,00

MEDITATIVER TANZ (50.07)
zu Psalm-Worten und Glaubensaussagen
Jeder der Nachmittage steht unter einem besonderen
(biblischen) Thema, das durch Ténze und Texte
entschlisselt, erfahrbar und vertieft wird. Wir mdchten
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer befahigen, durch
die Musik inspiriert ganzheitlich beten zu kénnen. Die
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Verbindung von Musik und Bewegung, von Zeit und
Raum, sollen Sie das "Jetzt" spliren lassen und Seele
und Herz 6ffnen fiir Gottes Gegenwart.

Beginn ist um 17.45 Uhr. Anmeldungen nimmt das
Pfarrbiro entgegen (04451 2248); aber auch jede und
jeder spontane Besucher*in ist willkommen.
Referentin:  Dipl. Pad. Claudia-Regina Bruns

Der Segen Gottes mége Dich umarmen
Termin: Mi., 15.01.25, 17:45 Uhr

Du bist heilig, du bringst Heil
Termin: Mi., 19.02.25, 17:45 Uhr

Alles ist Gnade, Schatten und Licht
Termin: Mi., 19.03.25, 17:45 Uhr

Wenn der Himmel in unsere Nacht fallt
Termin: Mi., 16.04.25, 17:45 Uhr

GroBes hat er an mir getan
Termin: Mi., 21.05.25, 17:45 Uhr

Von allen Seiten umgibst du mich
Termin: Mi., 18.06.25, 17:45 Uhr

MEDITATIONSKREIS

IM FORUM ALTE KIRCHE (50.08)

Zur Ruhe kommen in der Schweigemeditation mit
ausgewahlten Themen.

Die Meditation beginnt mit einem Lied, einem Impuls und
einer kurzen Hinfihrung zu einer entspannten 2x20 min.
Meditation.

Fir die Teilnehmenden ist das gemeinsame Meditieren
in spurbarer Stille wichtig. Ziel ist dabei, in der
Wahrnehmung zu bleiben und vollstdndig in der
Gegenwart zu sein.

Einige genieBBen es, zur Ruhe zu kommen, die eigene
Mitte wahrzunehmen, zur Balance und zu sich selbst zu
finden - Andere flllen die Meditation mit dem
kontemplativen Jesus-Gebet aus, in dem sie der
Gegenwart Gottes nachspiren. Der heilige Ignatius von
Loyola hat es so beschrieben: "Gott in allem suchen und
finden."

Mit einem Lied und einem Segen wird die Meditation
abgeschlossen.
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Referentin:  Dr. Susanne Engstler

Beginn: Mo., 06.01.25, 19:30 Uhr

Alle Gaste, die in der Stille Kraft suchen, sind herzlich
willkommen.

ACHTSAMES YOGA FUR MEHR
WOHLBEFINDEN (50.09)

Achtsames Yoga ist ein wunderbarer Ubungsweg, um
mit sich selbst in Kontakt zu kommen, den Kérper, den
Atem und den haufig unruhigen Geist bewusst zu erleben
und in Einklang zu bringen.

Ziel der Ubungspraxis ist es, das eigene Wohlbefinden
zu férdern und Entspannung vom hektischen Alltag zu
erfahren.

Leichte KérperGbungen im Liegen, Stehen oder Sitzen,
Achtsamkeits- und Atemibungen werden dabei von
kurzen Momenten der inneren Einkehr gerahmt.
Referentin:  Prof. Dr. Corinna HoBle

Termin: Termin wird bekanntgegeben
Gebdhr: € 50,00

Anmeldung per Email bei hilligwegbettina@gmail.com oder
telefonisch unter 0177 5100 688

SENIORENKREIS VAREL (50.14)

In der Regel jeden 2. Mittwoch im Monat.

Beginn jeweils um 15 Uhr mit einer Eucharistiefeier in
der St. Bonifatius Kirche Varel, anschlieRend Treffen in
der Bicherei (sofern nicht anders angegeben)

BILDUNGSWERK ON TOUR (50.15)
"Mit Wald und Natur auf Du und Du"

Christina Mann, zertifizierte Waldpadagogin, nimmt die
Teilnehmenden auf einen ganz besonderen Spaziergang
durch den Vareler Wald mit, bei dem alle Sinne
angesprochen werden.

Termin: Sa., 17.05.25, 10:00 Uhr

Geblhr: € 5,00

Treffpunkt:  Wasserturm Varel

Anmeldung: Email: hilligwegbettina@gmail.com

Tel.: 0177 5100688
Bitte auf festes Schuhwerk und ggf. Regenkleidung achten.
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GEMEINDEWALLFAHRT 2025 NACH

VOLKENRODA/THURINGEN (50.22)

Im September 2025  findet  die nachste
Gemeindewallfahrt statt.

Ziel ist das Kloster Volkenroda in Thiringen in der
Naturregion Hainich.

Die Tage sind geprdgt vom Erleben dieses
O6kumenischen Klosters, der vielfach beeindruckenden
Umgebung sowie der Stadte Erfurt, Weimar,
Muhlhausen.

Montag, 08.09.2025 bis Freitag, 12.09.2025
Gebdhr: € 495,00 pro Person (beinhaltet Busfahrten, Eintritte,
Halbpension)

Bei Interesse schauen Sie bitte auf die Homepage
www.sankt.bonifatius-varel.de - unter dem Button
Bildungswerk sind auch die Anmeldeformulare hinterlegt.
Anmeldungen sind ab sofort mdglich, bitte senden Sie diese:
per Mail: familieelfert@yahoo.de

per Whatsapp-Bild: 0173 8305613

fur postalische Zusendung melden Sie sich bitte beim
Katholischen Bildungswerk Varel.

Weitere Informationen zu der Wallfahrt erhalten Sie nach der
Anmeldung

Veranstaltungen in Zusammenarbeit mit der

KOLPINGSFAMILIE VAREL (50.18)

jeweils am zweiten Freitag im Monat in der Blcherei
St. Bonifatius, Blrgermeister Heidenreichst. 4, Varel

KATHOLISCHES BILDUNGSWERK VAREL E.V.
1. Vorsitzender: Prof. Dr. Gerd Hilligweg,
Tel.: 0160 98971382

Mail: gerdhilligweg1@gmail.com

2. Vorsitzender: Diakon Klaus Elfert
Geschaftsflhrerin: Bettina Hilligweg
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Zu den Bildungsveranstaltungen der Kath.
Bildungswerke ist jede Teilnehmerin und jeder
Teilnehmer herzlich willkommen.

Fur Kurse, Seminare, Arbeitskreise und Tagungen
ist eine telefonische, schriftliche oder persoénliche
Anmeldung erforderlich.

Eine Anmeldung Uber die Webseite www.keb-
wilhelmshaven.de, ist auch moglich.

Unsere Veranstaltungen kénnen nur durchgefihrt
werden, wenn mindestens sieben Personen
teilnehmen.

Schwacher besetzte Seminare und Kurse werden in
Ausnahmefallen  bei  erhdhter  Kursgebihr
ausgerichtet.

Fir Kurse des BW Wilhelmshaven ohne

Ubernachtung gilt (die Regelungen des eigenstandigen
Bildungswerkes Varel kdnnen abweichen, bitte informieren Sie sich
dort).

Eine Anmeldung ist bindend und verpflichtet zur
Zahlung der Teilnahmegebuhr.

Bei einer Abmeldung bis drei Tage vor Beginn eines
Kurses entfallt die Teilnahmegebuihr, danach bis
zum Beginn des Kurses wird die halbe Kursgeblhr
in Rechnung gestellt.

Bei Nichterscheinen ohne Abmeldung ist die volle
Kursgebuhr zu zahlen.

Die Gebuhren sind bis zum zweiten Kursabend in
voller Héhe zu entrichten oder auf das Konto des
Kath. Bildungswerkes zu Uberweisen sofern kein
Abbuchungsauftrag erteilt wurde.

Fur nicht wahrgenommene Unterrichtseinheiten
kénnen keine Geblhren erstattet werden.

Fir Kurse mit Ubernachtung gelten besondere
Bedingungen, die wir Ihnen gern zusenden.

Kann ein Kursus nicht durchgefuhrt werden,
werden die Geblhren selbstverstandlich erstattet.
Bei Unfallen und Verlusten kénnen wir keinerlei
Haftung dbernehmen.
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INFORMATIONEN

Auszug aus der Satzung des Kath. Bildungswerkes
Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.

§1

Name und Sitz

Der Verein fuhrt den Namen ,Kath. Bildungswerk Wilhelmshaven-
Friesland-Wesermarsch e.V.*
Er hat seinen Sitz in Wilhelmshaven und ist in das Vereinsregister
eingetragen.

§2

Aufgaben und Zweck

Das Kath. Bildungswerk Wilhelmshaven-Friesland-Wesermarsch e.V.
ist eine Einrichtung der Erwachsenenbildung und erstrebt die
Weiterbildung im Sinne des ,Niedersachsischen Gesetzes zur Forde-
rung der Erwachsenenbildung” im Gebiet Wilhelmshaven, Friesland
und Wesermarsch.

Orientiert an den Bedirfnissen der Erwachsenen und auf der
Grundlage des christlichen Glaubens geschieht dies auf Stadt- und
Pfarrgemeindeebene vornehmlich in der Form von Vortragen, Se-
minaren und praktischen Kursen, in denen den Teilnehmern vor allem
Hilfen fir die personliche Entwicklung und bei der Bewaltigung der
Probleme in Familie, Kirche, Staat und Gesellschaft angeboten werden.
Diese Aufgabe wird insbesondere erflllt durch:

Information, Beratung und Unterstitzung der angeschlossenen
Bildungswerke in organisatorischer, padagogischer und finanzieller
Hinsicht sowie Uber Md&glichkeiten der Erwachsenenbildung und
Schwerpunktbildung im Arbeitsprogramm.

- Herausgabe eines gemeinsamen Programmes
- Vertretung gemeinsamer Interessen nach auflen und innen
- Kooperation mit anderen Bildungseinrichtungen

§3

Gemeinnitzigkeit

Der Verein verfolgt ausschlieBlich und unmittelbar gemeinnitzige
Zwecke im Sinne des Abschnittes ,Steuerbegiinstigte Zwecke” der
Abgabenordnung.

Der Verein ist selbstlos tatig; er verfolgt nicht in erster Linie eigen-
wirtschaftliche Zwecke. Mittel des Vereins durfen nur fir die sat-
zungsmaligen Zwecke verwendet werden. Die Mitglieder erhalten
keine Zuwendungen aus Mitteln des Vereins. Es darf keine Person
durch Ausgaben, die dem Zwecke der Korperschaft fremd sind oder
durch unverhaltnismaRig hohe Vergiitung beglinstigt werden.

Wirmachenaruck.de

Sie sparen, wir drucken!



Hier finden Sie uns

Von der Autobahn kommend benutzen Sie
die Abfahrt ,,Fedderwardergroden — Neuengroden”
Die KEB-Geschéftsstelle befindet sich in der
SchellingstralRe 11a, rechts neben der Kirche St. Peter.

BAB Abfahrt
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ab Ausfahrt

ca.2km

Richtung Stadtmitte

bis Gabelung, dann GokerstraRe

Kath. Erwachsenenbildung
Wilhelmshaven
Schellingstrale 11a

Wir wiinschen Thnen 26284 Wilhelmshaven
eine gute Anreise!  Telefon: 04421 - 99 64 44



